
目標 ひとり一人が真剣に陸上競技に向き合い、自己記録更新、

県大会出場を目指しています。

部員 令和7年（２０２５年）　男子部員12名、女子部員4名、

マネージャー3名の計１9名

（毎年部員数は10名から２０名程です。）

練習日 木・日曜　休養日の週５日練習

練習場所 校内グラウンド２００ｍトラック、周りは足にやさしい
　　　芝生グラウンドです。

（走幅跳砂場、走高跳マット、投てき砲丸・円盤サークル、

やり投対応です）

豊田市運動公園陸上競技場まで２kmほどです。

中学生の皆さんへ 少ない人数の学校ですが、みんな真剣に

陸上競技に取り組んでいます。

是非！一緒に自分の可能性を伸ばしてみませんか！

最近の戦積 令和５年度　愛知県高等学校新人陸上競技大会

　男子やり投げ西三新人入賞→県新人出場

令和６年度　西三河高等学校学年別陸上競技大会

男子１年　円盤投　１位

女子１００ｍＹＨ　５位、走幅跳　６位

令和７年度　西三河高等学校学年別陸上競技大会

男子　２年円盤投　２位、走高跳　３位、

やり投　４・５位

女子　２年１００ｍH、走幅跳、１年１００ｍＨ　

共に５位　

令和７年度　愛知県高等学校新人陸上競技大会　

男子　円盤投、走高跳　女子１００ｍＨ　

西三入賞→県新人出場

データ：２０２５．９現在

陸上競技部




